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Отдел бронирования:
  8 (48529) 3-70-74
  8 (902) 333-70-74
  nashvek@bk.ru
  пн-пт с 10:00 до 18:00, сб и вск - выходной
Медицинские услуги, входящие в стоимость путевки 1-ой категории

(назначаются с индивидуальным подходом лечащим врачом, с учетом ваших показаний, противопоказаний и совместимости процедур)

	№ 
	Наименование 
	7-10 дней
	11-16 дней
	17-21 дней

	1
	Наблюдение врача терапевта, при необходимости медикаментозная терапия
	При поступлении и не менее 1 раза в 10 дней

	2
	Диетотерапия (четырехразовое питание по системе «меню-заказ»)
	ежедневно

	3
	Вода минеральная
	ежедневно

	4
	Плавательный бассейн с каскадным душем и гидромассажем
	ежедневно при наличии допуска

	5
	Тренажерный зал
	ежедневно

	6
	Кислородные коктейли
	ежедневно

	7
	Посещение сауны
	Один раз в неделю (вторник, четверг)

	8
	Душ Шарко
	3-5
	8
	10

	9
	Углекислые ванные
	3-4
	5-6
	10

	10
	Жемчужно-струевые ванны или ароматические ванные либо через день
	3-5
	6-8
	10

	11
	Восходящий душ
	4-8
	8-10
	10

	12
	Циркулярный душ
	3-5
	8
	10

	13
	Микроклизмы
	4-8
	8-10
	10

	14
	Детензоротерапия
	4-9
	8
	10

	15
	Ингалятория
	4-8
	10
	10

	16
	Галокамера
	4-8
	10
	10

	17
	Гипокситерапия «Горный воздух»
	4-8
	10
	10

	18
	ЛФК
	4-9
	10
	10

	19
	Лазеротерапия
	 
	10
	10

	20
	Лекарственный электрофорез
	4-8
	10
	10

	21
	Амплипульс
	4-8
	10
	10

	22
	Диадинамические токи
	4-8
	10
	10

	23
	Электросон
	4-8
	10
	10

	24
	Ультразвук
	4-8
	10
	10

	25
	Магнитотерапия
	4-8
	10
	10

	26
	КВЧ-терапия
	4-8
	10
	10

	27
	Кварц
	4-8
	10
	10

	28
	УВЧ
	4-8
	10
	10

	29
	ДМВ
	4-9
	10
	10

	30
	СМВ
	4-9
	10
	10

	31
	Грязелечение (Сапожковские грязи)
	4-8
	7-10
	10

	32
	Озокерит
	4-8
	7-10
	10

	33
	Ручной массаж (1 зона)
	3-5
	8-10
	10


 Отдел бронирования:
  8 (48529) 3-70-74
  8 (902) 333-70-74
  nashvek@bk.ru
  пн-пт с 10:00 до 18:00, сб и вск - выходной
