Санаторий «Строитель» Тульская область
8 (48529) 3-70-74, 8 (902) 333-70-74
nashvek@bk.ru

Цены на дополнительные медицинские услуги

	Наименование услуги 
	Цена 1 процедуры, р.

	
	

	ГИДРОТЕРАПИЯ
	

	Бассейн плавание 45 мин (от 1 до 7 раз)
	250

	плавание 45 мин (от 8 до 11 раз )
	200

	плавание 45 мин (от 12 раз )
	180

	Аренда бассейна ( 1 час) ( Без сауны)
	1200

	Аренда бассейна с сауной ( 1 час)
	2400

	Циркулярный душ
	250

	Душ Шарко
	370

	Восходящий душ
	270

	Подводный душ-массаж
	700

	Вихревые ножные ванны
	300

	Ванна вихревая общая
	400

	Ванна вихревая общая «Каштан» для лечения сосудов, снятия отеков и усталости ног.
	450

	Ванна вихревая общая «Тонус»
	400

	Ванна вихревая общая с бишофитом
	450

	Хвойно-жемчужные ванны
	300

	Лавандово-жемчужные ванны
	380

	Жемчужные ванны с экстрактом мелиссы
	380

	Жемчужные ванны с экстрактом валерианы
	380

	Ванна «Противопростудная» жемчужная со сбором трав
	380

	Ванны «Тонус» для лечения мышц и суставов с экстрактом сосны и салицилатов.
	380

	Бассейн «Афродита» ( контрастные ванны)
	700

	САУНА (1 час) до 7 чел. Отдельно стоящий корпус
	1200

	от 8 до 10 чел.- доплата за каждого человека
	120

	2 часа и более - стоимость 1 часа
	1000

	Сауна в бассейне, за 45 мин, за 1 чел. Смешанные группы.
	300

	Аренда сауны в бассейне целиком, 1 час, до 5 чел
	1200

	Очистительная клизма с минеральной водой
	300

	Лечебная микроклизма
	250

	Подготовка к ректоскопии
	250

	Мониторная очистка кишечника
	Временно отсутствует

	Тюбаж
	300

	БАЛЬНЕОТЕРАПИЯ
	

	Ванна - гейзер
	450

	Ванна бишофитовая
	400

	Ванна 4- х камерная электрогальвоническая
	300

	Нафталановые ванны (с обессмоленным нафталанном)
	600

	Серная ванна
	600

	Скипидарные ванны
	600

	Минеральные ванны хлоридно-натриевые
	380

	«Сухая» углекислая ванна
	400

	РАДОНОЛЕЧЕНИЕ
	

	Сухие воздушно-радоновые ванны 1 шт.
	1300

	Курс воздушно-радоновых ванн из 8 процедур
	9100

	Аппликации радоново-масляные 1 процедура
	700

	Курс аппликаций радоново-масляных 8 процедур
	4900

	ГРЯЗЕЛЕЧЕНИЕ
	

	Аппликации Сакской грязи
	

	«Носки»
	550

	«Перчатки»
	550

	«Позвоночник»
	550

	«Воротник»
	550

	«Сапоги»
	550

	«Трусы»
	650

	«Чулки»
	700

	2 крупных сустава
	450

	4 крупных сустава
	800

	Аппликация со средством «ТОМЕД- аппликат» 1 зона
	350

	Аппликация со средством «ТОМЕД- аппликат» 2 зоны (позвоночник, 4 крупных сустава, верхняя конечность, нижняя конечность)
	550

	Аппликация со средством «ТОМЕД- аппликат» 3 зоны (грудная клетка, верхние конечности, нижние конечности, трусы)
	750

	Аппликация со средством «Тонус + »
	350

	Аппликация с бишофитом
	250

	Аппликация с нафталаном
	250

	Парафиновая ванночка для рук
	450

	ТЕРМОТЕРАПИЯ
	

	Озокеритотерапия - 1 зона (1 кисть,1 стопа, 1 крупный сустав)
	350

	Озокеритотерапия - 2 зоны ( 2 крупных сустава, 2 кисти, 2 стопы, воротниковая зона, пояснично-крестцовая зона)
	550

	
	

	Озокеритотерапия - 3 зоны
	800

	КЛИМАТОТЕРАПИЯ
	

	Спелеолечение (в сильвинитовой спелеокамере)
	480

	Нормобарическая гипокситерапия ("Горный воздух")
	400

	Ингаляции
	250

	СПА-ПРОЦЕДУРЫ
	

	
	

	Мини-сауна «Кедровая бочка» с применением сбора трав + фиточай
	550

	Трявяное обертывание Обертывание с фитонастоем, Прогревание тела в термоодеяле, Фиточай
	940

	Обертывание Шоколадное или Цитрусовое
- Мини-сауна "Кедровая Бочка" с применением сбора трав,
- Обертывание "Горячее или Холодное" Апельсином в шоколаде или Цитрусовым джемом,
- Прогревание тела в термоодеяле,
- Фиточай 
	1600

	Обертывание Шоколадное или Цитрусовое с пилингом
- Мини-сауна "Кедровая Бочка" с применением сбора трав,
Пилинг тела скрабом Карите и Какао или Клубничный,
Обертывание "Горячее или Холодное" Апельсином в шоколаде или Цитрусовым джемом,
- Прогревание тела в термоодеяле, Теплый душ, 
- Крем для коррекции фигуры Шоколадный или Цитрусовый
- Фиточай 
	2000

	Водорослевое-грязевое "холодное" обертывание с пилингом
- Принятие теплого душа,
- Скрабирование тела скрабом «Мята»,
- "Холодное" обертывание грязевое антицеллюлитное + листья ламинарии на проблемные места,
- Прогревание тела в термоодеяле, 
- Завершение-антицеллюлитный крио-крем, Фиточай. 
	2150

	Водорослевое-грязевое "горячее" обертывание с антицеллюлитный массажем
- Мини-сауна "Кедровая Бочка" с применением сбора трав,
Скрабирование тела скрабом «Мята»,
Антицеллюлитный лимфодренажный массаж,
Горячая водрослевая термомаска с корицей и имбирем + листья ламинарии на проблемные места,
Прогревание тела в термоодеяле,
- Завершение-антицеллюлитный крем-гель,
Фиточай. 
	2700

	Спа-процедура «Сибирское здоровье» 
- Мини-сауна "Кедровая Бочка" с применением сбора трав,
- Ручной массаж расслаблюющий на все тело с эфирным маслом,
- Фиточай 
	2100

	
	

	СПА-процедура "Бархатная кожа"
- Принятие теплого душа,
- Очищение кожи сахарным скрабом,
- Медовое обертывание,
Погревание в термоодеяле, 
- Нанесение увлажняющего крема,
- Фиточай с медом 
	2100

	АППАРАТНАЯ ФИЗИОТЕРАПИЯ:
	

	Гальванизация, электрофорез лекарственных веществ
	300

	СМТ-форез лекарственных веществ
	300

	Элекстромиостимуляция
	300

	Электромиостимуляция на Нуга-Бест
	170

	Электросон
	300

	магнитотерапия
	300

	индуктотермия
	300

	Местная дарсонвализация
	250

	Лазеротерапия
	500

	ВЛОК (Внутривенное лазерное облучение крови) №1 ( за 1 ед.)
	650

	ВЛОК (Внутривенное лазерное облучение крови) №4 ( за 1 ед.)
	600

	ВЛОК (Внутривенное лазерное облучение крови) №8 ( за 1 ед.)
	550

	хромотерапия (цветовая светотерапия)
	200

	КУФ
	200

	«Соллюкс»
	200

	УВЧ-терапия
	300

	ДМВ-терапия
	300

	СМВ-терапия
	300

	ДДТ-терапия
	300

	Ультразвуковая терапия, ультрафонофорез лекарственных препаратов
	300

	Фонофорез нафталана
	400

	МАССАЖ и МЕХАНОТЕРАПИЯ
	

	Массаж 15 мин
	480

	Массаж 30 мин
	800

	Массаж 45 мин.
	1200

	Доплата за ручной массаж для замены Механического массажа в любой программе на ручной (15 мин - 1 ед) за 1 процедуру
	250

	Массаж вакуумный антицеллюлитный проблемных зон (задняя поверхность бедер, ягодицы, передняя поверхность живота)
	900

	Массаж вакуумный спины
	800

	Прессотерапия
	580

	Роликовый паравертебральный массаж на аппарате «ОРМЕД»
	450

	Роликовый паравертебральный массаж на кровати «НУГА-БЕСТ»
	400

	Вытяжение шейного или поясничного отделов позвоночника с паравертебральным массажем и вибромассажем на аппарате «ОРМЕД»
	550

	Массаж урологический (массаж простаты)
	800

	Тайский массаж
	2100

	Медовый массаж
	1300

	Стоун-терапия (массаж горячими камнями)
	1900

	Массаж Ломи-Ломи
	1300

	Мануальная терапия 1 сеанс
	1300

	Массаж ног механический «Шиа-цу»
	250

	ЛЕЧЕБНАЯ ФИЗКУЛЬТУРА
	

	Занятие на тренажерах без инструктора
	100

	Занятия ЛФК в группе с инструктором, 45 мин.
	500

	Занятие в тренажерном зале с инструктором индивидуальное ( 45 мин)
	1200

	Скандинавская ходьба с инструктором (в группе)
	200

	Скандинавская ходьба с инструктором (индивидуальное, 55 мин.+ аренда палочек если их нет у Гостя), освоение техники, оценка функционального состояния.
	1200

	Скандинавская ходьба с инструктором (индивидуальное, 55 мин.+ аренда палочек если их нет у Гостя), овладевшие навыками ходьбы ранее
	710

	Скандинавская ходьба без инструктора (аренда палочек)
	бесплатно

	Обязательно залог Паспорта или 1000 рублей
	

	Аквааэробика в группе с инструктором
	450

	ПРОЧИЕ УСЛУГИ
	

	Биоимпеданстный анализ состава тела
	800

	Регистрация ЭКГ
	

	Ректоскопия
	Временно отсутствует

	Инъекции: подкожные
	130

	внутримышечные
	190

	внутривенные
	190

	внутривенная капельная инфузия
	400

	Кислородный коктейль
	120

	ОБСЛЕДОВАНИЕ
	

	Консультация врача-специалиста (невролога, кардиолога, мануального терапевта, травматолога-ортопеда, уролога, гинеколога) (первичная/повторная)
	1200

	Консультация врача-психотерапевта ( первичная/повторная)
	Временно отсутствует

	Регистрация электрокардиограммы
	350

	Расшифровка, описание и интерпретация данных электрокардиограммы
	400

	Холтер -ЭКГ (суточное мониторирование)
	2200

	Суточное мониторирование артериального давления
	1800

	ТРАДИЦИОННЫЕ МЕТОДЫ ЛЕЧЕНИЯ
	

	ГИРУДОТЕРАПИЯ
	

	Гирудотерапия 1 сеанс (2-4 пиявки)
	1200

	Гирудотерапия курс №8
	8400

	АПИТЕРАПИЯ
	

	Консультация апитерапевта с биопробой на пчелиный яд
	1200

	Апирефлексотерапия ( Сеанс + материалы)
	1200+100 х количество единиц

	Сеанс апирефлексотерапии
	1200

	Апирефлексотерапия ( пчела 1 ед)
	100

	Курс апитерапии (10 сеансов) 
(Возврат неиспользованных средств производится из расчета Курс - 1200 р. за каждый проведенный сеанс) 
	11000 + 100 х количество единиц

	Ультразвуковое исследование:
	

	органов брюшной полости
	1400

	почек и мочевыводящих путей
	1100

	простаты и мочевого пузыря
	1100

	щитовидной железы и регионарных лимфоузлов
	950

	молочных желез
	1100

	органов малого таза
	1400

	Ультразвуковоя доплерография брахиоцефальных сосудов
	1400

	Ультразвуковоя доплерография сосудов нижних конечностей
	1600

	ЛАБОРАТОРНОЕ ОБСЛЕДОВАНИЕ
	

	Забор крови из вены
	160

	Клинический анализ крови
	380

	Глюкозометрия (анализ крови на сахар экспресс-методом)
	120

	Общий анализ мочи
	260

	Анализ мочи по Нечипоренко
	270

	Анализ крови биохимический "Эконом"
	1620 (1820)

	Определение АСТ
	210

	Определение АЛТ
	210

	Определение мочевины
	210

	Определение креатинина
	230

	Определение глюкозы
	210

	Определение общего холестерина
	210

	Определение билирубина и его фракций
	330

	Определение общего белка
	210

	Анализ крови биохимический "Проф"
	1990

	Определение АСТ
	210

	Определение АЛТ
	210

	Определение мочевины
	210

	Определение креатинина
	230

	Определение глюкозы
	210

	Определение общего холестерина
	210

	Определение билирубина и его фракций
	330

	Определение общего белка
	210

	Определение щелочной фосфотазы
	210

	Определение мочевой кислоты
	250

	Определение калия/натрий/хлор в крови
	350

	Определение КФК (креатининкиназа)
	160

	Определение сывороточного железа
	340

	Определение триглицеридов сыворотки
	230

	Маркеры остеопороза
	

	Определение кальция в крови
	330

	
	

	Липидный профиль
	990

	Определение общего холестерина 
	250

	Определение ЛПНП 
	280

	Определение ЛПВП 
	340

	Определение Триглицеридов 
	230

	При избыточной массе тела
	3000 (3240)

	Глюкоза крови из вены
	180

	Определение Лептина
	990

	Определение Кортизола
	550

	Определение Инсулина
	650

	Определение Пролактина
	320

	Определение Эстрадиола
	550

	Диагностика диабета
	2800

	Глюкоза крови из вены
	180

	Определение инсулина
	650

	Индекс инсулинорезистентности HOMA-IR
	850

	Гликированный гемоглобин HbA1
	850

	C-пептид
	560

	Другие показатели
	

	Определение амилазы крови
	230

	Определение альбумина
	210

	Определение ПТИ (Протромбиновый индекс)
	280

	Определение ПТИ + МНО
	330

	Определение АЧТВ (Активированное частичное тромбопластиновое время)
	210

	Определение фибриногена
	280

	Определение ревматоидного фактора
	340

	Определение С-реактивного белка
	360

	Определение антител к Хеликобактерии, Ig G
	660

	Определение ТТГ, Т3, Т4
	1950

	Определение Тиреоглобулина
	800

	Определение Тестостерона общего
	400

	Определение Прогестерона
	420

	Определение ЛГ (лютеинизирующий гормон)
	528

	Определение ФСГ (фолликулостимулирующий гормон)
	528

	Анализ на энтеробиоз (детям для посещения бассейна)
	370


