Санаторий «Малые соли», Ярославская область, Некрасовский район, п/о Строитель
 8 (4852) 90-70-75, 90-70-74
8 (915) 986-28-48
nashvek@bk.ru
Режим работы: пн-пт с 09-00 до 19-00, сб с 10-00 до 15-00

Программа «Реабилитация пациентов
с заболеваниями органов дыхания»

	Наименование процедур 
	Процедура на 5-7 дней 
	Процедура на 10-12 дней 
	Процедура на 14-16 дней 
	Процедура на 18-21 день 

	Прием (осмотр, консультация) 
	2 
	3 
	3 
	4 

	Минеральные ванны 
	3 
	4-5 
	6-7 
	8-9 

	Сухие углекислые ванны, озокерит 
	3 
	4-5 
	6-7 
	8-9 

	Массаж механический (бесконтактный гидромассаж) 
	2 
	4 
	5 
	8 

	Массаж (классический, подводный, бесконтактный, гидромассаж) 
	3 
	5 
	6-7 
	9 

	Лечебная физкультура 
	3 
	5 
	7 
	10 

	Ингаляция 
	3 
	5 
	7 
	9 

	Аэрофитотерапия 
	3 
	5 
	7 
	9 

	Электросветолечение (по показаниям) 
	- 
	5 
	7 
	10-12 

	Кислородный коктейль 
	5 
	8 
	12 
	16-18 

	Неотложная медицинская помощь (по показаниям) 
	по показаниям 
	по показаниям 
	по показаниям 
	по показаниям 


Программа «Реабилитация пациентов с заболеваниями желудочно-кишечного тракта»

	Наименование процедур 
	Процедура на 5-7 дней 
	Процедура на 10-12 дней 
	Процедура на 14-16 дней 
	Процедура на 18-21 день 

	Прием (осмотр, консультация) 
	2 
	3 
	3 
	4 

	Минеральные ванны 
	3 
	4-5 
	6-7 
	8-9 

	Озокерит 
	2-3 
	4-5 
	6-7 
	8-9 

	Гидромассаж 
	2-3 
	4-5 
	6-7 
	8-9 

	Психологическая релаксация (аэрофитотерапия, лечебное одеяло) 
	2-3 
	5 
	6-7 
	9 

	Лечебные души 
	2-3 
	4-5 
	6-7 
	8-9 

	Электросветолечение (по показаниям) 
	- 
	5 
	7 
	10-12 


	Кислородный коктейль 
	5 
	8 
	12 
	16-18 

	Питьевая минеральная вода 
	5 
	8 
	12 
	16-18 

	Неотложная медицинская помощь (по показаниям) 
	по показаниям 
	по показаниям 
	по показаниям 
	по показаниям 


Программа «Реабилитация пациентов 
с заболеваниями суставов»

	Наименование процедур
	Процедура на 5-7 дней
	Процедура на 10-12 дней
	Процедура на 14-16 дней
	Процедура на 18-21 день

	Приём (осмотр, консультация)
	2
	3
	3
	4

	Минеральные ванны
	3
	4-5
	6-7
	8-9

	Импрегнации минеральной воды, озокерит
	3
	4-5
	6-7
	8-9

	Массаж (классический, подводный, бесконтактный, гидромассаж)
	2-3
	5
	6-6
	9

	Лечебные души
	2-3
	4
	6
	8-9

	Лечебная физкультура
	2-3
	5
	7
	10

	УГУЛ при горантрозе и коксартрозе с ФСН 2 ст.
	4-5
	7
	10
	10

	Электросветолечение (по показаниям)
	-
	5
	7
	10-12

	Кислородный коктель
	5
	8
	12
	16-18

	Фиточай при болезнях суставов
	5
	8
	12
	16-18

	Неотложная медицинская помощь (по показаниям)
	по показаниям
	по показаниям
	по показаниям
	по показаниям


Программа «Реабилитация пациентов
с заболеванием сахарный диабет»

	Наименование процедур
	Процедура на 5-7 дней 
	Процедура на 10-12 дней 
	Процедура на 14-16 дней 
	Процедура на 18-21 день 

	Прием (осмотр, консультация) 
	2 
	3 
	3 
	4 

	Консультация эндокринолога 
	1 
	1 
	1 
	1 

	Экспресс-диагностика содержания глюкозы в крови 
	по показаниям
	по показаниям
	по показаниям
	по показаниям 

	Диетотерапия 
	5-7 
	10-12 
	14-16 
	18-21 

	Массаж (классический, подводный, бесконтактный, гидромассаж) 
	2-3 
	5 
	6 
	9 

	Лечебная физкультура 
	5 
	7-10 
	12-14 
	15-18 

	Ножные ванны 
	2-3 
	4-5 
	6-7 
	8-9 

	Общие минеральные ванны, полуванны 
	2-3 
	4-5 
	6-7 
	8-9 

	Сухие электрические ванны или четырехкамерные ванны 
	2-3 
	4-5 
	6-7 
	8-9 

	Гидротерапия (подводный душ-массаж, душ Шарко, циркулярный душ) 
	2-3 
	4-5 
	6-7 
	8-9 

	Магнитотерапия 
	3 
	8 
	10 
	10-15 

	Теплолечение (озокеритотерапия или импрегнации минеральной воды) 
	2-3 
	4-5 
	6-7 
	8-9 

	Кислородный коктейль 
	5 
	8 
	12 
	16-18 

	Фиточай при сахарном диабете, для похудения 
	5 
	8 
	12 
	16-18 


Программа «Санаторно-курортное лечение детей»

	Наименование процедур 
	Процедура на 5-7 дней 
	Процедура на 10-12 дней 
	Процедура на 14-16 дней 
	Процедура на 18-21 день 

	Прием (осмотр, консультация) 
	2 
	3 
	3 
	4 

	Минеральные ванны 
	3 
	4-5 
	6-7 
	8-9 

	Озокерит 
	3 
	4-5 
	6-7 
	8-9 

	Массаж классический 
	3 
	5 
	6-7 
	9 

	Гидромассаж 
	3 
	5 
	6-7 
	9 

	Бесконтактный гидромассаж 
	3 
	5 
	6-7 
	9 

	Ингаляция 
	3 
	8-9 
	10 
	10 

	Аэрофитотерапия 
	3 
	8-9 
	10 
	10 

	Лечебная физкультура 
	3 
	4-5 
	6-7 
	8-9 

	Электросветолечение 
	3-4 
	5 
	7 
	10-12 

	Кислородный коктейль 
	5 
	8 
	12 
	16-18 

	Галокамера 
	3 
	8-9 
	10 
	10 

	Неотложная медицинская помощь (по показаниям) 
	по показаниям 
	по показаниям 
	по показаниям 
	по показаниям 


Программа «Санаторно-курортное лечение детей с детским церебральным параличом»

	Наименование процедур 
	Процедура на 5-7 дней 
	Процедура на 10-12 дней 
	Процедура на 14-16 дней 
	Процедура на 18-21 день 

	Прием (осмотр, консультация) 
	2 
	3 
	3 
	4 

	Минеральные ванны 
	3 
	4-5 
	6-7 
	8-9 

	Озокерит 
	3 
	4-5 
	6-7 
	8-9 

	Массаж (классический, гидромассаж, бесконтактный гидромассаж) 
	4 
	9 
	12 
	18 

	Психологическая релаксация (аэрофитотерапия, лечебное одеяло) 
	4 
	9 
	12 
	18 

	Электросветолечение 
	3-4 
	5 
	7 
	10-12 

	Кислородный коктейль 
	5 
	8 
	12 
	16-18 

	Галокамера 
	3 
	8-9 
	10 
	10 

	Неотложная медицинская помощь (по показаниям) 
	по показаниям 
	по показаниям 
	по показаниям 
	по показаниям 


3

