Санаторий «Солнечный берег», Краснодарский край, г. Геленджик
Тел. 8 (902) 225-07-94 
8-800-550-34-20 звонок по России бесплатный
E-mail: info@rfug.ru

Программа лечения пациентов с заболеваниями периферической нервной системы.
Лечение указано на путевку сроком 14 дней.
На срок более 14 дней количество процедур рассчитывается в индивидуальном порядке.
	Наименование процедур и исследований
	Количество посещений (процедур)

	Прием врача-терапевта
	3

	Прием врачей-специалистов
	1

	Диагностические исследования - лабораторная диагностика
	по показаниям

	Диагностические исследования - ЭКГ
	по показаниям

	ЛФК
	8

	Лечебные ванны или плавание в бассейне или лечебные душ
	5-6

	Грязевые или озокеритовые аппликации -1 ед,ч/д
	5-6

	Аппаратная физиотерапия
	4-5

	Психологическая разгрузка
	3

	Мануальная терапия
	1

	Рефлексотерапия
	1

	Фитовоздействие
	7

	Прием минеральной воды 3 раза в день
	ежедневно

	Терренкур
	ежедневно

	Воздействие климатом
	ежедневно

	Медикаментозная терапия
	по неотложным показаниям


Комплекс лечебно-диагностических процедур назначается по основному заболеванию в соответствии со сроком путевки и определяется лечащим врачом в зависимости от состояния здоровья получателя путевки.  Во избежание отрицательных физиотерапевтических реакций на организм пациента нельзя назначать в один день:

· Более одной общей водной процедуры (ванна,ПДМ,бассейн,души)
· Более 2-х локальных процедур с различным механизмом действия
· Более одной общей электропроцедуры

Программа лечения пациентов с заболеваниями дыхательной систем.
Лечение указано на путевку сроком 14 дней.
На срок более 14 дней количество процедур рассчитывается в индивидуальном порядке.
	Наименование процедур и исследований
	Количество посещений (процедур)

	Прием врача-терапевта
	2

	Прием врачей-специалистов
	1

	Диагностические исследования - УЗИ 1 исследование
	по показаниям

	Диагностические исследования - лабораторная диагностика
	по показаниям

	Диагностические исследования - ЭКГ
	по показаниям

	Диагностические исследования -спирометрия
	по показаниям

	Плавание в бассейне
	5

	ЛФК
	7

	Спелеотерапия
	5

	Ингаляции
	5

	Аппаратная физиотерапия
	5

	Мануальная терапия
	1

	Психологическая разгрузка
	5

	Рефлексотерапия
	1

	Фитовоздействие
	7

	Прием минеральной воды 3 раза в день
	ежедневно

	Терренкур
	ежедневно

	Воздействие климатом
	ежедневно

	Медикаментозная терапия
	по неотложным показаниям


Комплекс лечебно-диагностических процедур назначается по основному заболеванию в соответствии со сроком путевки и определяется лечащим врачом в зависимости от состояния здоровья получателя путевки.  Во избежание отрицательных физиотерапевтических реакций на организм пациента нельзя назначать в один день:

· Более одной общей водной процедуры (ванна,ПДМ,бассейн,души)
· Более 2-х локальных процедур с различным механизмом действия
· Более одной общей электропроцедуры

Лечебно-оздоровительная программа (общетерапевтическая).
Лечение указано на путевку сроком 14 дней.
На срок более 14 дней количество процедур рассчитывается в индивидуальном порядке.
	Наименование процедур и исследований
	Количество посещений (процедур)

	Прием врача-терапевта
	3

	Прием врачей-специалистов
	1

	Диагностические исследования - УЗИ 1 исследование
	по показаниям

	Диагностические исследования - лабораторная диагностика ОАК, ОАМ
	по показаниям

	Диагностические исследования - ЭКГ
	по показаниям

	ЛФК
	7

	Лечебные ванны или плавание в бассейне или лечебные душ
	6

	Спелеотерапия или гипокситерапия или ароматерапия
	5

	Массаж ручной или механический или подводный душ-массаж
	5

	Психологическая разгрузка
	5

	Мануальная терапия
	1

	Рефлексотерапия
	1

	Фитовоздействие
	7

	Прием минеральной воды 3 раза в день
	ежедневно

	Терренкур
	ежедневно

	Воздействие климатом
	ежедневно

	Медикаментозная терапия
	по неотложным показаниям



Комплекс лечебно-диагностических процедур назначается по основному заболеванию в соответствии со сроком путевки и определяется лечащим врачом в зависимости от состояния здоровья получателя путевки.  Во избежание отрицательных физиотерапевтических реакций на организм пациента нельзя назначать в один день:

· Более одной общей водной процедуры (ванна,ПДМ,бассейн,души)
· Более 2-х локальных процедур с различным механизмом действия
· Более одной общей электропроцедуры

Программа лечения пациентов с заболеваниями опорно-двигательного аппарат
Лечение указано на путевку сроком 14 дней.
На срок более 14 дней количество процедур рассчитывается в индивидуальном порядке.
	Наименование процедур и исследований
	Количество посещений (процедур)

	Прием врача-терапевта
	3

	Прием врачей-специалистов
	1

	Диагностические исследования - УЗИ
	1, по показаниям

	Диагностические исследования - лабораторная диагностика
	по показаниям

	Диагностические исследования - ЭКГ
	по показаниям

	ЛФК
	8

	Массаж баночный или механический или ручной классический -1,5 ед,1 область
	5

	Грязевые или озокеритовые аппликации -1 ел,ч/д
	5

	Лечебные ванны или плавание в бассейне или лечебные душ
	5+5

	Аппаратная физиотерапия
	5

	Мануальная терапия
	1

	Рефлексотерапия
	1

	Фитовоздействие
	7

	Прием минеральной воды 3 раза в день
	ежедневно

	Терренкур
	ежедневно

	Воздействие климатом
	ежедневно

	Медикаментозная терапия
	по неотложным показаниям


Комплекс лечебно-диагностических процедур назначается по основному заболеванию в соответствии со сроком путевки и определяется лечащим врачом в зависимости от состояния здоровья получателя путевки.  Во избежание отрицательных физиотерапевтических реакций на организм пациента нельзя назначать в один день:

· Более одной общей водной процедуры (ванна,ПДМ,бассейн,души)
· Более 2-х локальных процедур с различным механизмом действия
· Более одной общей электропроцедуры

Программа лечения пациентов с патологией органов зрения.
Лечение указано на путевку сроком 14 дней.
На срок более 14 дней количество процедур рассчитывается в индивидуальном порядке.
	Наименование процедур и исследований
	Количество посещений (процедур)

	Прием врача-терапевта
	2

	Прием врача-офтальмолога
	2

	Диагностические исследования - УЗИ 1 исследование
	по показаниям

	Диагностические исследования - тонометрия или периметрия
	1

	Диагностические исследования - ЭКГ
	по показаниям

	Рефрактометрия
	1

	Упражнения для тренировки цилиарной мышцы глаза
	7-8

	Плавание в бассейне
	5

	Магнитофорез или магнитотерапия
	5

	ЭСО/Электростимуляция зрительных нервов
	5

	Лазеротерапия
	5

	Психологическая разгрузка
	5

	Рефлексотерапия при болезнях органа зрения
	1

	Фитовоздействие
	7

	Прием минеральной воды 3 раза в день
	ежедневно

	Терренкур
	ежедневно

	Воздействие климатом
	ежедневно

	Медикаментозная терапия
	по неотложным показаниям


Комплекс лечебно-диагностических процедур назначается по основному заболеванию в соответствии со сроком путевки и определяется лечащим врачом в зависимости от состояния здоровья получателя путевки.  Во избежание отрицательных физиотерапевтических реакций на организм пациента нельзя назначать в один день:

· Более одной общей водной процедуры (ванна,ПДМ,бассейн,души)
· Более 2-х локальных процедур с различным механизмом действия
· Более одной общей электропроцедуры

Программа лечения пациентов с сердечно-сосудистыми заболеваниями
Лечение указано на путевку сроком 14 дней.
На срок более 14 дней количество процедур рассчитывается в индивидуальном порядке.
	Наименование процедур и исследований
	Количество посещений (процедур)

	Прием врача-терапевта
	3

	Прием врачей-специалистов
	1

	Диагностические исследования - УЗИ
	1, по показаниям

	Диагностические исследования - лабораторная диагностика
	по показаниям

	Диагностические исследования - ЭКГ
	по показаниям

	ЛФК
	8

	Лечебные ванны или плавание в бассейне или лечебные душ
	5

	Аппаратная физиотерапия
	5

	Гипокситерапия или ароматерапия или спелеотерапия
	5

	Рефлексотерапия при болезнях сердца
	1

	Фитовоздействие
	7

	Психологическая разгрузка
	5

	Прием минеральной воды 3 раза в день
	ежедневно

	Терренкур
	ежедневно

	Воздействие климатом
	ежедневно

	Медикаментозная терапия
	по неотложным показаниям


Комплекс лечебно-диагностических процедур назначается по основному заболеванию в соответствии со сроком путевки и определяется лечащим врачом в зависимости от состояния здоровья получателя путевки.  Во избежание отрицательных физиотерапевтических реакций на организм пациента нельзя назначать в один день:

· Более одной общей водной процедуры (ванна,ПДМ,бассейн,души)
· Более 2-х локальных процедур с различным механизмом действия
· Более одной общей электропроцедуры

