Санаторий «им. Лермонтова», г. Пятигорск
8-800-550-34-90 - звонок по России бесплатный

8-902-331-70-75, 8-86320-9-86-48
E-mail: info@kavminvods.ru

ОБЩЕТЕРАПЕВТИЧЕСКАЯ
	№ п/п
	Наименование процедур
	Общетерапевтическая

	1.
	Первичный прием врача-терапевта
	1

	2.
	Повторный прием врача-терапевта
	Каждые 4 дня

	3.
	Консультация врачей узких специальностей: физиотерапевт, гинеколог, уролог, проктолог, гастроэнтеролог, рефлексотерапевт, мануальный терапевт, аллерголог-иммунолог, эндокринолог, педиатр, психотерапевт, дерматовенеролог, стоматолог.
	По показаниям

	
	
	

	4.
	Питьевое лечение
	3 раза в день

	5.
	Терренкур
	ежедневно

	6.
	Базовая процедура
	1 в день, кроме дня заезда, в том числе процедуры радонотерапии отпускаются через день

	
	
	

	7.
	Основная процедура
	2 в день

	8.
	Местное воздействие
	Через день (1,5 ед)

	9.
	Физическая процедура
	ежедневно

	10.
	Тонизирующая процедура
	ежедневно

	РАСШИРЕННАЯ


	№ п/п
	Наименование процедур
	Расширенная

	1.
	Первичный прием врача-терапевта
	1

	2.
	Повторный прием врача-терапевта
	Каждые 4 дня

	3.
	Консультация врачей узких специальностей: физиотерапевт, гинеколог, уролог, проктолог, гастроэнтеролог, рефлексотерапевт, мануальный терапевт, аллерголог-иммунолог, эндокринолог, педиатр, психотерапевт, дерматовенеролог, стоматолог.
	По показаниям

	
	
	

	4.
	Питьевое лечение
	3 раза в день

	5.
	Терренкур
	ежедневно

	6.
	Базовая процедура
	1 в день

	7.
	Основная процедура
	3 в день

	8.
	Местное воздействие
	(3 ед) через день

	9.
	Физическая процедура
	ежедневно

	10.
	Тонизирующая процедура
	ежедневно

	11.
	Специальные процедуры
	1 через день


ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ

	№ п/п
	Наименование процедур
	Оздоровительная

	1.
	Первичный прием врача-терапевта
	1

	2.
	Повторный прием врача-терапевта
	1

	3.
	Консультация врачей узких специальностей: физиотерапевт, гинеколог, уролог, проктолог, гастроэнтеролог, рефлексотерапевт, мануальный терапевт, аллерголог-иммунолог, эндокринолог, педиатр, психотерапевт, дерматовенеролог, стоматолог.
	По показаниям

	
	
	

	4.
	Питьевое лечение
	3 раза в день

	5.
	Терренкур
	ежедневно

	9.
	Физическая процедура
	Ежедневно, кроме ЛФК в бассейне


Общий перечень процедур, входящих в лечебные программы
Врачебный осмотр —  первичный, повторный.

Консультация врачей узкой специальности по показаниям (физиотерапевт, гинеколог, уролог, проктолог, гастроэнтеролог, рефлексотерапевт, мануальный терапевт,  аллерголог-иммунолог, эндокринолог, педиатр, психотерапевт, дерматовенеролог, стоматолог).

Питьевое лечение, терренкур ежедневно.
Базовые процедуры:
-Грязевая аппликация местная (3 зоны),

-Ванны: радоновые (40 или 200 нК/л),  с углекисло-сероводородной  водой, йодо-бромные, жемчужные, хвойно-жемчужные, пенно-солодковые,  хвойные, с экстрактами растений, пароуглекислые, суховоздушные углекислые, соляные.

-Подводный душ-массаж

-Гальваногрязь

-Аппликация парафина

-Сифонное промывание кишечника (с минеральной водой, йодобромной водой).

Основные процедуры:
Физиопроцедуры:
-Индуктотермия, диадинамотерапия, фонофорез, электрофорез, СМТ, УВЧ-терапия, СМВ-терапия, КВЧ-терапия, дарсонвализация и ультратон-терапия местная, ультразвуковая терапия, диадинамотерапия (ДДТ) с использованием лекарственных средств, дарсонвализация, лазеротерапия, магнитолазеротерапия, светотерапия «БИОПТРОН», МИЛТА — магнитно-инфракрасная лазерная терапия (наружная), магнитотерапия общая на аппарате «Колибри», лечение на аппарате «Полимаг-01».

Ингаляции индивидуальные:
-Ульразвуковая с углекисло-сероводородной водой, лекарственная, с экстрактами растений, с минеральной водой.

Бальнеопроцедуры:
-Орошение десен минеральной водой

-Орошение головы минеральной водой

-Микроклизма с минеральной водой, лекарственная.

Физические процедуры:
-ЛФК в зале

-ЛФК в бассейне

-Механотерапия

-Скандинавская ходьба.

Тонизирующие процедуры:
-Коктейль кислородный, аромотерапия, фитотерапия, фиточай, позитивная и рациональная психотерапия (групповое занятие).

Местное воздействие:
-Классический массаж

Специальные процедуры:
-Грязевая аппликация (общая)

-Арома-сауна «Здравница»

-Лекарственные и травяные, ректальные тампоны-аппликаторы «Лимус»

-Ректороманоскопия

-ФГДС

-УЗИ

-Диагностические исследования (урология, гинекология)

Имеются противопоказания. Необходима консультация врача.
